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Curriculum Vitae  

Perfil Profesional 
Soy médico con más de 28 años de experiencia clínica y directiva en el sector salud, 

especializado en medicina homeopática, salud pública y terapias integrativas. Creador del 

programa Neuroreprogramación Clínica Emocional, combino herramientas como la 

homeopatía clásica, hipnosis clínica, PNL, biodescodificación y el método Yuen para abordar 

enfermedades físicas, emocionales y mentales desde una perspectiva integral. He trabajado 

en múltiples municipios como médico, director de salud y formador de terapeutas en 

México y Estados Unidos. 

Formación Académica 
- Médico Cirujano y Partero, Universidad de Guadalajara, CUCS (1991-1997) 

- Maestría en Salud Pública en Servicio, Instituto Nacional de Salud Pública (2007-2009) 

- Diplomado en Dirección y Gerencia, ITESO (2007) 

- Diplomado en Administración Pública Municipal, ITESO (2010) 

- Diplomado Latinoamericano en Cáncer de la Mujer, Fundación Carlos Slim (2012) 

- Diplomado en Medicina de Urgencias, Colegio de Médicos en Actualización de Jalisco A.C. 

(2014-2015) 

Especialización en Medicina Alternativa y Terapias Integrativas 
- Diplomado en Homeopatía, CUAM, Jalisco (2016) 

- Curso de 2 años en Homeopatía Clásica, Academia Internacional de George Vithoulkas, 

Grecia (2016-2017) 

- Especialidad en Homeopatía, Escuela de Homeopatía de Guadalajara (2016-2018) 

- Diplomado de Actualización Médica, Instituto Nacional de Educación Médica Continua 

(abril 2025) 

Certificaciones en Terapias Mente-Cuerpo 
- Certificación Internacional Master Clinical Hypnotherapist, AMOAcademy, EE. UU. (2022) 



- Master en Hipnosis Clínica, Instituto Mexicano de Hipnosis y PNL (2023) 

- PNL Nivel Practitioner y Master Practitioner, Instituto Mexicano de Hipnosis y PNL (2023) 

- Diplomado en Biodescodificación e Hipnosis, R2C México, avalado por IPHM (2025) 

- Practicante del Método Yuen, con el Ing. José Palomo 

Proyectos e Investigación 
- Tesis profesional: "Principales causas de rechazo hacia los métodos anticonceptivos en 

mujeres en edad fértil", Quitupan, Jalisco (1997-1998) 

- Diagnóstico Integral de Salud, Municipio de Atemajac de Brizuela, Jalisco (2008) 

- Proyecto educativo interdisciplinario, mejora del control de diabetes en unidades de 

primer nivel de atención (2009) 

Unidades de Salud Acreditadas bajo Seguro Popular 
1. Centro de Salud de Atemajac de Brizuela 

2. Unidad Auxiliar de Salud de Lagunillas 

3. Centro de Salud del Aserradero (Zapotiltic) 

4. Centro de Salud del Fresnito (Cd. Guzmán) 

Experiencia Profesional 
- Médico Municipal, Tamazula de Gordiano, Jalisco (1997-1998) 

- Director de Salud Municipal, Atemajac de Brizuela (1999-2009) 

- Director de Salud Municipal, Zapotiltic, Jalisco (2009-2010) 

- Director de Salud Municipal, Zapotlán el Grande, Cd. Guzmán (2010-2015) 

- Supervisor de Educación Inicial (no escolarizada), Atemajac de Brizuela (2002-2008) 

- Asesor de homeópatas y neurópatas en México y California 

- Promotor de la Academia Internacional de Homeopatía Clásica del Dr. George Vithoulkas 

- Docente y conferencista internacional en homeopatía y terapias mente-cuerpo 



Creador del Programa Neuroreprogramación Clínica Emocional 
Método integral para tratar ansiedad, depresión, adicciones, trastornos crónicos, 

enfermedades autoinmunes y cáncer. Combina: 

- Hipnosis clínica avanzada 

- Reprogramación subconsciente con PNL 

- Sanación energética con el Método Yuen 

- Biodescodificación emocional 

- Homeopatía constitucional y personalizada 

Conferencias y Talleres 
- Ponente en congresos nacionales e internacionales sobre homeopatía y salud emocional 

- Facilitador de talleres presenciales y en línea sobre neuroreprogramación 

- Más de 500 terapeutas y profesionales capacitados en técnicas integrativas 

Consultorio Médico y Contacto 
Dirección: Ramón Corona #466, Col. Centro, C.P. 49000, Zapotlán el Grande, Jalisco, México 

Teléfono / WhatsApp: +52 341 107 7690 

Correo electrónico: dr_alfredo@hotmail.com 

Modalidad: Consultas presenciales y en línea por videollamada (Zoom) 

Cédula Profesional 
Registro ante la Dirección General de Profesiones (DGP): 2717350 

  



🌟 Mensaje Final 
La verdadera sanación comienza cuando el cuerpo, la mente y el espíritu se alinean en 

armonía. 

Mi propósito es acompañarte en ese camino de transformación profunda, ayudándote a 

liberar las cargas emocionales, mentales y físicas que te impiden avanzar. 

 

“Tú no tienes nada malo. Solo estás mal programado” 

Con la guía adecuada, puedes reprogramar tu mente, sanar tus emociones y recuperar tu 

poder interior. 

 

Cree en ti. Reconecta con tu esencia. Reprograma tu vida. 

 

Con gratitud y compromiso, 

Dr. Alfredo Antonio Arias Arriaga 


